Jadlospis

PONIEDZIALEK 13.02.2023 r.

Zurek na bialej Kielbasie — 300 ml
Pierogi z serem i jagodami z polewa waniliowa— 200 g
Napoj mietowo-cytrynowy -200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten, jaja

WTOREK 14.02.2023 r.

Zupa pieczarkowa — 300 ml
Ziemniaki —180 g
Kotlet mielony wieprzowy - 90 g
Surowka z kiszonego ogorka, papryki i cebulki — 100 g
Kompot jablkowy -200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten, jaja

SRODA 15.02.2023 r.

Zupa jarzynowa — 300 ml
Y.azanki z kapusta i kielbaska— 200 g
Herbata mi¢towa — 200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten

CZWARTEK 16.02.2023 r.

Zupa z czerwonej soczewicy — 300 ml
Ryvz basmati — 180 ¢
Kurczak po tajsku z mlekiem kokosowym i mango -200 g
Lemoniada — 200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten

PIATEK 17.02.2023 r.

Zupa marchewkowa — 300 ml
Ziemniaki — 180 g
Filet z lososia panierowany — 90g
Kapusta pekinskia z pomidorkami koktajlowymi w sosie vinaigrette— 100
Kompot truskawkowy - 200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten, jaja

Skladniki potraw dostepne u intendenta




