
                                        
Jad ospisł

      PONIEDZIA EK  15.05Ł .2023 r.
                                    * Z  upa   jarzynowa   – 300 ml  

* Ziemniaki -180 g
* Devolaille -1 szt

* S  urówka z kapusty peki skiej i pomidorków papryczkowych  w sosień  
vinaigrette– 100 g

Kompot jab kowy– 200 mlł
Alergeny* seler, laktoza, gluten, jaja

WTOREK  16.05.2023 r.
* Zupa z czerwonej soczewicy na w dzonce  -ę   300 ml  

* Kasza bulgur    – 180 g  
* Pier  z indyka w warzywach ś  -   20  0 g  

* ( cukinia, bak a an, papryka, w oszczyzna, ł ż ł  cebula   )  
Lemoniada-200 ml

Alergeny* seler, laktoza, gluten

     ŚRODA  17.05.2023 r.
* Rosó  z makaronem– 300 mlł
* Fasolka po breto sku– 200 gń

* B  agietka kromka – 1 szt.  
Herbata mi towa - 200 mlę

Alegeny* seler, laktoza, gluten
                 

CZWARTEK  18.05.2023 r. 
* Zupa wiosenna – 300 ml

* Ziemniaki- 180 g
 * Kotlet mielony wieprzowy – 90 g

* Buraczki na ciep o – 100 gł
Kompot z owoców mieszanych - 200 ml

Alergeny* seler, laktoza, gluten, jaja

PI TEK  Ą 19.05.2023 r.
*   Zupa pomidorowa z makaronem – 300 ml  

* Ry  z jab kami, cynamonem i polew  waniliow – 200 gż ł ą ą
Napój z kiwi – 200 ml

Alergeny* seler, laktoza, gluten
        

     Składniki potraw dostępne u intendenta



Jad ospisł

 PONIEDZIA EK  22.05Ł .2023 r.

                                    * Z  upa   krupnik   – 300 ml  
* Makaron z sosem bolo skim -200 gń

Kompot jab kowy– 200 mlł
Alergeny* seler, laktoza, gluten

             WTOREK - PI TEK  Ą ( 23.05-26.05.2023 r. )

* sto ówka nieczynnał

                


