
                                        
Jad ospisł

      PONIEDZIA EK  29.05Ł .2023 r.
                                    * Z  upa   jarzynowa   – 300 ml  

* Ziemniaki -180 g
* Go bki w sosie – 200 głą

Napój wi niowy – 200 mlś
Alergeny* seler, laktoza, gluten

WTOREK  30.05.2023 r.
* urek na bia ej kie basie -Ż ł ł   300 ml  

* Ry  basmatiż   – 180 g  
* Kurczak w sosie s odko-kwa nymł ś  -   200   g  

Lemoniada-200 ml
Banan – 1 szt

Alergeny* seler, laktoza, gluten

     ŚRODA  31.05.2023 r.
* Zupa koperkowa z ry em– 300 mlż
* azanki z kapust  i kie bas – 200 gŁ ą ł ą

Herbata mi towa - 200 mlę
Alegeny* seler, laktoza, gluten

                 
CZWARTEK  01.06.2023 r. 

*   Zupa dyniowa krem -   300 ml  
* Kasza gryczana - 180 g

* Bitki wo owe w sosie – 90 g, 70 ml sosł
* Surówka z ogórków kiszonych, papryki i cebulki – 100 g

Arbuz – 1 szt
Napój z owoców egzotycznych – 200 ml

Alergeny* seler, laktoza, gluten, 

PI TEK  Ą 02.06.2023 r.
*   Zupa kalafiorowa – 300 ml  

* Ziemniaki – 180 g
* Kotlet jajeczny - 90 g

*Marchewka z groszkiem duszona z mase kiem– 100 gł
Kompot liwkowy – 200 mlś
Alergeny* seler, laktoza, gluten, jaja

        
     Składniki potraw dostępne u intendenta



                       
                


