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JDNOSTKA BUDZETOWA CHVNY MIASTA OOV GDYNSKI

ZDROWY UCZEN

ZAPROSZENIE DO UDZIAtU W BADANIACH
W KIERUNKU ROZPOZNANIA WAD POSTAWY
DLA UCZNIOW KLAS IV - VIII GDYNSKICH SZKOt PODSTAWOWYCH

Szanowni Rodzice /Opiekunowie prawni

Gmina Miasta Gdyni w ramach projektu Gdynski Zdrowy Uczen serdecznie zaprasza uczniéw
klas IV — VIl na badania w kierunku rozpoznania wad postawy, ktore obejma:

e Badanie poziomu barkéw, fopatek, katow talii i miednicy

e Badanie krzywizn kregostupa przy pomocy skoliometru oraz inklinometru
e Pomiar dtugosci koriczyn dolnych

e Badanie pod katem ptaskostopia z wykorzystaniem podoskopu

Badania wykonywane przez wykwalifikowanych fizjoterapeutéw, beda prowadzone w grudniu
2019r., w szkole, do ktérej uczeszcza Panstwa dziecko. Badanie jest bezbolesne, bezpieczne i trwa
ok. 10 minut.

Warunkiem udziatu dziecka w ocenie wad postawy jest wyrazenie przez Panstwa pisemnej zgody.
W tym celu nalezy wypetnic i podpisa¢ formularz dostepny u wychowawecy. Z uwagi na ograniczong liczbe
miejsc decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Zadanie, realizowane ze srodkéw budzetowych Gminy Miasta Gdyni, jest dla Paistwa catkowicie
bezptatne. Rodzic/ Opiekun prawny otrzyma wyniki badan swojego dziecka wraz ze wskazdwkami
dotyczacymi dalszego postepowania.

Szczegotowe informacje dostepne sg na stronie Gdynskiego Centrum Zdrowia https://gcz.gdynia.pl
lub u koordynatora projektu Pani Magdaleny Drazby pod numerem tel. 58 880 83 79.

Z powazaniem,

Bartosz Bartoszewicz
Wiceprezydent Gdyni ds. jakosci zycia
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