
 

 

 

ZAPROSZENIE DO UDZIAŁU W BADANIACH  

W KIERUNKU ROZPOZNANIA WAD POSTAWY  

DLA UCZNIÓW KLAS IV – VIII GDYŃSKICH SZKÓŁ PODSTAWOWYCH 

 

 

Szanowni Rodzice /Opiekunowie prawni 

Gmina Miasta Gdyni w ramach projektu Gdyński Zdrowy Uczeń serdecznie zaprasza uczniów 

klas IV – VIII na badania w kierunku rozpoznania wad postawy, które obejmą: 

• Badanie poziomu barków, łopatek, kątów talii i miednicy 

• Badanie krzywizn kręgosłupa przy pomocy skoliometru oraz inklinometru  

• Pomiar długości kończyn dolnych 

• Badanie pod kątem płaskostopia z wykorzystaniem podoskopu  

Badania wykonywane przez wykwalifikowanych fizjoterapeutów, będą prowadzone w grudniu 

2019r., w szkole, do której uczęszcza Państwa dziecko. Badanie jest bezbolesne, bezpieczne i trwa 

ok. 10 minut. 

Warunkiem udziału dziecka w ocenie wad postawy jest wyrażenie przez Państwa pisemnej zgody. 

W tym celu należy wypełnić i podpisać formularz dostępny u wychowawcy. Z uwagi na ograniczoną liczbę 

miejsc decyduje kolejność zgłoszeń.  

Zadanie, realizowane ze środków budżetowych Gminy Miasta Gdyni, jest dla Państwa całkowicie 

bezpłatne. Rodzic/ Opiekun prawny otrzyma wyniki badań swojego dziecka wraz ze wskazówkami 

dotyczącymi dalszego postępowania.  

Szczegółowe informacje dostępne są na stronie Gdyńskiego Centrum Zdrowia https://gcz.gdynia.pl 

lub u koordynatora projektu Pani Magdaleny Drażby pod numerem tel. 58 880 83 79. 

 

 

Z poważaniem, 
 
Bartosz Bartoszewicz 
Wiceprezydent Gdyni ds. jakości życia 

https://gcz.gdynia.pl/

