PONIEDZIALEK 20.02.2023 r.
Zupa cukiniowa krem— 300 ml
Ry? 7 jablkami i polewg Smietanowo - jogurtowq— 200 g

Herbata mietowa -200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten

WTOREK 21.02.2023 r.
Zupa kalafiorowa — 300 ml
Ziemniaki — 180 ¢
Karkowka pieczona w sosie wlasnym - 90 g, 70 ml sos
Surowka 7 czerwonej kapusty i jabltka — 100 g

Kompot 7z owocow mieszanych -200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten

SRODA 22.02.2023 r..
Zupa grochowa — 300 ml\
Kasza bulgur — 180 g
Leczo warzywne ( baklaZan, cukinia, papryka, pieczarka, wloszczyzna, cebula )— 200 g
Napdoj wisniowo - aroniowy -200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten

CZWARTEK 23.02.2023 r.
Zupa kapusniak— 300 ml
Ziemniaki — 180 ¢
Pulpety wieprzowe w sosie koperkowym -90 g, 70 ml sos
Surowka marchewkowo - porowa — 100 g

Herbata malinowa 7 cytryng -200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten, jaja

PIATEK 24.02.2023 r.
Barszcz czerwony zabielany — 300 ml
Tagliatelle ze szpinakiem i fetqa — 200 g

Kompot sliwkowy - 200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten,

Sktadniki potraw dostepne u intendenta



