Jadlospis

PONIEDZIALEK 30.01.2023 r.

Zupa brokulowa— 300 ml

Makaron z z sosem bolonskim — 200 g
Herbata mi¢towa -200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten

WTOREK 31.01.2023 r.

Zupa ogérkowa — 300 ml
Kasza jeczmienna wiejska — 180 g
Pieczen z szynki wieprzowej w sosie wlasnym- 90 g, 70 ml sos
Suréowka z salaty lodowej w jogurcie greckim — 100 g
Kompot sliwkowy -200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten

SRODA 01.02.2023 r.

Zupa fasolowa — 300 ml
Risotto z kurczakiem — 200 g
Lemoniada — 200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten

CZWARTEK 02.02.2023 r.

Zupa kalafiorowa — 300 ml

Ziemniaki — 180 g
Pulpety z lopatki wieprzowej w sosie porowym — 90 g, 70 ml sos
Marchewka z groszkiem — 100 g
Napoj wieloowocowy -200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten, jaja

PIATEK 03.02.2023 r.

Zupa koperkowa — 300 ml
Ziemniaki — 180 g
Filet z dorsza panierowany — 90g
Surowka z kiszonej kapusty, marchewki i jabtka - 100 g
Kompot z owocow mieszanych — 200 ml

Alergeny* seler, laktoza, gluten, jaja

Skladniki potraw dost¢pne u intendenta






