Jadlospis

PONIEDZIALEK 06.02.2023 r.

Zupa krupnik — 300 ml
Makaron z truskawkami i sosem jogurtowo-Smietanowym-— 200 g

Herbata mi¢towa -200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten

WTOREK 07.02.2023 r.

Ros6l z makaronem — 300 ml
Ziemniaki —180 g
Filet z piersi kurczaka panierowany- 90 g
Suréwka colestaw — 100 g
Napdj aroniowy -200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten, jaja

SRODA 08.02.2023 r.

Zupa pomidorowa z rvzem — 300 ml
Zapiekanka meksvkanska z serem — 200 g

Lemoniada — 200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten, jaja

CZWARTEK 09.02.2023 r.

Zupa dvniowa krem z pestkami slonecznika — 300 ml
Kasza gryczana — 180 g
Bitki wolowe w sosie wlasnym — 90 g. 70 ml sos
Buraczki na cieplo — 100 g
Napoj wisniowy -200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten

PIATEK 10.02.2023 r.

Barszcz ukrainski — 300 ml
Ziemniaki — 180 g
Kotlet jajeczny — 90g
Fasolka szparagowa— 100 g
Kompot z owocow mieszanych — 200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten, jaja

Skladniki potraw dost¢pne u intendenta







