Jadlospis

PONIEDZIALEK 03.04.2023 r.

Zupa krupnik — 300 ml
Tagliatelle a’la carbonara — 200 g

Herbata mi¢towa — 200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten,

WTOREK 04.04.2023 r.

Zupa pieczarkowa— 300 ml
Ziemniaki —180 g
Pulpety wieprzowe w sosie pomidorowym- 90 g, 70 ml sos
Surdowka z kiszonego ogérka i cebulki — 100 g
Kompot jablkowy -200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten, jaja

SRODA 05.04.2023 r.

Zurek na bialej kielbasie — 300 ml
Kasza bulgur — 180 g
Potrawka z piersi kurczaka z warzywami — 200 g
(_papryka, cukinia, wloszczyzna, cebula )
Kompot z owocow mieszanych -200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten

CZWARTEK 06.04.2023 r.

* przerwa Swiateczna

PIATEK 07.04.2023 r.

* przerwa Swigteczna ( do 11.04.2023 r. )

Ponizej jadlospis od 12.04.2023 r. ( po przerwie Swigtecznej )



Jadlospis

SRODA 12.04.2023 r.

Zupa brokulowa — 300 ml
Makaron z truskawkami i polewa Smietanowo - jogurtowa — 180 g
Napoj malinowo - cytrynowy - -200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten

CZWARTEK 13.04.2023 r.

Zupa koperkowa z ryzem— 300 ml
Ziemniaki — 180 g
Kotlet schabowy -90 g
Kapusta duszona ze Sliwka — 100 g

Herbata mietowa -200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten, jaja

PIATEK 14.04.2023 r.

Barszcz ukrainski — 300 ml
Kopytka szpinakowe polane maselkiem - 200g
Kompot z owocow mieszanych -200 ml
Alergeny* seler, laktoza, gluten, jaja

Skladniki potraw dostepne u intendenta



