
 Jad ospisł
PONIEDZIAŁEK    18.09.2023 r  

ZUPA  Z  CZERWONEJ SOCZEWICY  NA  WĘDZONCE - 300 mL
RYŻ Z JABŁKAMI,  CYNAMONEM  I  POLEWĄ WANILIOWĄ   – 200 g  

HERBATA  MIĘTOWA – 200 ml
alergeny * seler, laktoza, gluten

WTOREK    19.09.2023 r.  

ROSÓŁ Z MAKARONEM -    300 ml  
ZIEMNIAKI – 180 g

UDZIEC  Z  KURCZAKA  PIECZONY – 90 g
MIZERIA – 100 g

KOMPOT Z OWOCÓW MIESZANYCH - 200 ml
alergeny * seler, laktoza, gluten

ŚRODA    20.09.2023 r.  

ZUPA  PIECZARKOWA Z ZIEMNIAKAMI -    300 ml  
ŁAZANKI Z KAPUSTĄ I KIEŁBASĄ -  200 g

SOK JABŁKO -  MIĘTA - 200 ml
alergeny * seler, laktoza, gluten

CZWARTEK  21.09.2023 r.

Z  UPA    CUKINOWO – POROWA  KREM  Z  PESTKAMI  SŁONECZNIKA  - 300 ml  
RYŻ BASMATI – 180 g

PULPETY  DROBIOWE  W SOSIE  KOPERKOWYM – 90 g, 70 ml sos
MARCHEWKA  Z  GROSZKIEM – 100 g

HERBATA  MALINOWA  Z CYTRYNĄ– 200 ml
alergeny * seler, laktoza, gluten, jaja

PIĄTEK 22.09.2023 r.

ZUPA  NEAPOLITAŃSKA Z BAGIETKĄ - 300  ml
ZIEMNIAKI  PUREE – 180 g

FILET  Z  ŁOSOSIA  PIECZONY - 90 g
SURÓWKA  Z KAPUSTY PEKIŃSKIEJ I POMIDORKÓW    DAKTYLOWYCH   W  SOSIE  

VINAIGRETTE - 100 g
NAPÓJ   RABARBAR Z GRUSZKĄ   - 200 ml  

alergeny * seler, laktoza, gluten

Składniki potraw dostępne u intendenta.


