gadh»pls
PONIEDZIALEK 11.12.2023 r.

ZUPA JARZYNOWA- 300 ml
PIEROGI Z MIESEM OKRASZONE CEBULKA-160g
SUROWKA Z KISZONEJ KAPUSTY, MARCHEWKI 1 JABEKA -100 g
NAPOJ MALINOWY — 200 ml
alergeny * seler, laktoza, gluten, jaja

WTOREK 12.12.2023 r.

KREM 7 DYNI Z PESTKAMI St ONECZNIKA- 300 ml
RYZ BASMATI— 180 ¢
INDYK SAUTE W SOSIE POTRAWKOWYM -90 g, 70 ml sos
filet z piersi indyczej. sos na bazie $mietany 18% z rodzynkami, zakwaszony cytryn IZypraw
BUKIET WARZYW Z WODY - 100 g
(kalafior, brokut, marchewka gotowane w wodzie bez dodatku thuszczu )
HERBATA OWOCE LESNE — 200 ml
alergeny * seler, laktoza, gluten

SRODA 13.12.2023 r.

ROSOL Z MAKARONEM — 300 ml

ZIEMNIAKI-180 ¢
PULPETY W SOSIE PAPRYKOWYM-90 g. 70 ml sos

(mielone mieso z topatki wieprzowe], cebula, jaja, butka, przyprawy. papryka kolorowa)
SUROWKA COLESEAW — 100 g
SOK POMARANCZOWY — 200 ml
alergeny * seler, laktoza, gluten, jaja

CZWARTEK 14.12.2023 r.

ZUPA OGORKOWA -300 ml
FASOLKA PO BRETONSKU —200 g
(fasola ja$, boczek wedzony ., kietbasa podwawelska, cebula, przyprawy )
BAGIETKA KROJONA- 1 szt
MANDARYNKI — 2 szt
KOMPOT Z OWOCOW MIESZANYCH — 200 ml
alergeny * seler, laktoza, gluten,

PIATEK 15.12.2023 r.

ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM — 300 ml
RYZ Z JABLKAMI I POLEWA SMIETANOWO-JOGURTOWA —200 g
HERBATA MIETOWA —200 ml
alergeny * seler, laktoza, gluten

Skladniki potraw dost¢pne u intendenta.






