Jadtospis

Poniedziatek 08.01.2024 r

ZUPA KREM Z WARZYW - 300 ml
TAGLIATELLE CARBONARA-200 ¢
HERBATA MALINOWA — 200 ml

alergeny * seler, laktoza, gluten,

Witorek 09.01.2024 r.

ZUPA ZIEMNIACZANA NA WEDZONCE- 300 ml
KASZA GRYCZANA-180g
BITKI WOLOWE W SOSIE—-90 g
SUROWKA Z KISZONEGO OGORKA I PAPRYKI ZE SZCZYPIORKIEM — 100 g
LEMONIADA - 200 ml

alergeny * seler, laktoza, gluten,

Sroda 10.01.2024 r.

ZUREK NA BIALEJ KIEEBASIE - 300 ml
RYZ-180¢
PULPETY DROBIOWE W SOSIE KOPERKOWYM — 90 g, 70 ml sos
SUROWKA Z SELERA, MARCHEWKI T ANANASA—100 g
WODA Z CYTRYNA I MIETA - 200 ml

alergeny * seler, laktoza, gluten, jaja

Czwartek 11.01.2024 r.

ZUPA KAPUSNIAK - 300 ml
ZAPIEKANKA MEKSYKANSKA — 200 ¢

(_Lmakaron penne, mieszanka warzyw meksykanskich, topatka wp. przecier pomidorowy, ser
ZOtty, jaja )
HERBATA RUMIANKOWA — 200 ml

alergeny * seler, laktoza, gluten, jaja

Pigtek 12.01.2024 r.

ROSOE Z MAKARONEM - 300 ml
PIEROGI Z SEREM 1 JAGODAMI POLANE SOSEM SMIETANOWYM- 200 ¢
HERBATA MIETOWA - 200 ml

alergeny * seler, laktoza, gluten,

Sktadniki potraw dostepne u intendenta.



TAGLIATELLE Z BAKEAZANEM, PAPRYKA, RUKOLA | SZYNKA SAN DANIELE Ciasto: 30 g masta orzechowego, 20 g migkkiego masta, opcjonalnie 1 tyzka $mietany (moze byé kokosowa),
30 g ptatkéw migdatowych, 15 g maki migdatowej, 5 g nasion chia, 10 g erytrolu w pudrze, szczypta soli. Masa: 300 g ttustego, mielonego twarogu lub mascarpone, 2-2,5 tyzeczki zelatyny,
200-250 ml mocnej kawy, 2 tyzki erytrolu, rozpuszczona gorzka czekolada do dekoracji (najlepiej z nutg pomaranczy lub miety).




