
                              Jadłospis
                                                                     
                                                             PONIEDZIAŁEK   11  .03.24 r.  
                            
                                                                 ZUPA POMIDOROWA-   300 ml  

PIEROGI Z MIĘSEM OKRASZONE CEBULKĄ– 200 g
SURÓWKA Z CZERWONEJ KAPUSTY – 100 g

KOMPOT WIELOOWOCOWY – 200 ml
alergeny * seler, laktoza, gluten,  jaja

WTOREK   12.03.24 r.  

ROSÓŁ Z MAKARONEM-   300 ml  
ZIEMNIAKI PUREE– 180  g
KURCZAK PIECZONY – 90 g

SURÓWKA Z SAŁATY LODOWEJ, OGÓRKA I RZODKIEWKI W JOGURCIE – 100 g
SOK POMARAŃCZOWY-  200 ml

alergeny * seler, laktoza, gluten, 

ŚRODA 13.03.24 r.

ZUPA OGÓRKOWA -  300 ml
ZAPIEKANKA  MEKSYKAŃSKA  Z SEREM – 200 g

HERBATA OWOCOWA – 200 ml
alergeny * seler, laktoza, gluten, jaja

CZWARTEK    14.03.24 r.  

ZUPA  ZIEMNIACZANA NA WĘDZONCE- 300 ml
KASZA JĘCZMIENNA WIEJSKA  – 180   g  

STROGONOW– 90 g. 70 ml sos
KOMPOT JABŁKOWO-GRUSZKOWY– 200 ml

alergeny * seler, laktoza, gluten

PIĄTEK   15.03.24 r.  

ZUPA BROKUŁOWA – 300 ml
MAKARON Z TRUSKAWKAMI I POLEWĄ ŚMIETANOWO - JOGURTOWĄ – 200 g

HERBATA  MIĘTOWA – 200 ml
alergeny * seler, laktoza, gluten

      

                                Składniki potraw dostępne u intendenta.


