
Jadłospis

ŚRODA  03.04  .2024 r.  

ZUPA GULASZOWA- 300 ml
( rostbef wołowy, łopatka wp., włoszczyzna, papryka kolorowa, ajvar, przyprawy )

KASZKA MANNA Z SYROPEM MALINOWYM – 200 g
HERBATA  MIĘTOWA  - 200 ml
alergeny * seler, laktoza, gluten

CZWARTEK  04.04.2024 r.

ZUPA OGÓRKOWA– 300 ml
ZAPIEKANKA MIĘSNO -WARZYWNA Z SEREM – 200 g

( makaron penne, mięso mielone wp.,mix warzyw, ser żółty, jaja, przyprawy )
LEMONIADA -  200 ml

alergeny * seler, laktoza, gluten,jaja

PIĄTEK 05.04.2024 r.

ZUPA  WIOSENNA  – 300 ml
( kalafior, brokuł, marchewka, fasolka szparagowa, włoszczyzna, ziemniaki, śmietana )

ZIEMNIAKI PUREE– 180 g
FILET Z ŁOSOSIA PIECZONY – 90 g

 SURÓWKA Z SAŁATY LODOWEJ, OGÓRKA, POMIDORKÓW ORAZ RUKOLI W SOSIE
VINAIGRETTE  – 140 g

HERBATA  OWOCOWA – 200 ml
alergeny * seler, laktoza, gluten

Składniki potraw dostępne u intendenta.


