Jadlospis

Tydzieri 14 - 16 kwietnia

Poniedzialek

Zupa krupnik - 300 ml

Pierogi ruskie okraszone cebulka i
boczkiem - 200 g

Suréwka z kiszonej kapusty,
marchewki, jabtka i czerwonej cebuli -
140 g

Herbata mietowa -200 ml
alergeny * seler, laktoza, gluten, jaja

Kosci karkowo-schabowe, porcja rosotowa z kurczaka,
wtoszczyzna, kasza jeczmienna, przyprawy, ziemniaki
pietruszka natka. Pierogi: maka pszenna, jaja, olej
rzepakowy. Farsz: ser twarogowy, ziemniaki,
przyprawy, boczek wieprzowy, cebula. Kiszona kapusta,
marchew, jabtka, czerwona cebula, przyprawy, cytryna.
Herbata mietowa bez cukru.

Wtorek

Zupa marchewkowa rosotowa - 300 ml
Ziemniaki — 180 ¢

Pulpety w sosie pomidorowym - 90 g
Suréwka z kiszonego ogorka, papryki i
szczypiorku - 140 g

Napdj cytrynowo-brzoskwiniowy -
200 ml

alergeny * seler, laktoza, gluten, jaja

Porcja rosotowa z kurczaka, wtoszczyzna, marchew,
ziemniaki, natka pietruszki, przyprawy. Karkéwka wp.,
topatka wieprzowa, cebula, jaja, butka pszenna,
przecier pomidorowy, pomidory konserwowe bez skéry,
przyprawy, ziemniaki, maka pszenna. Kiszony ogérek,
$wieza papryka, szczypior, oliwa. Cytryny, brzoskiwnie.

Sroda
Zurek z biala kietbasa - 300 ml
Makaron $wider z kurczakiem,

miodym szpinakiem i suszonymi
pomidorami - 200 g

Woda mineralna niegazowana - 0,51
alergeny * seler, laktoza, gluten

Kietbasa biata surowa, wtoszczyzna , zakwas do zurku,

ziemniaki, przyprawy. Makaron pszenny swider, filet z
piersi kurczaka, szpinak mtody, pomidory suszone, olej
rzepakowy, $mietana 18%, przyprawy.

Woda mineralna niegazowana - butelka 0,5 |

17- 22 kwietnia

*( przerwa swiqteczna )
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